
 

 

 

Einladung zum  
 

1. WFC-Nachwuchslehrgang 2023 
 

für Schüler und Jugend in Fulda 
 

23.06. | 20:00 bis 25.06. | 16:00 
 

Was ist geplant? 
Techniktraining Zeitfahrt Krafttraining, Crossfit 

SUP Videoanalyse Kanupoloturnier 

Volleyball Lagerfeuer  Slackline übers Wasser 

Dolomitenmannwettkampf mit Sprung von der Kanurutsche 

 
Wo findet der Lehrgang statt?   Zeltwiese des Kanu Club Fulda 

 

Was muss ich mitbringen? 
Boot Paddel Schwimmweste Helm Sportkleidung 
große 

Spritzdecke 
Schlafsack Zelt Isomatte  

und natürlich Spaß am Paddeln 
 

Was kostet mich das ganze? 
Der WFC trägt den größten Teil der Kosten. Ihr zahlt nur einen Eigenanteil von 10€. 

 
Wie melde ich mich an? 

Bitte bis zum 29.05.2023 unter Nachwuchs@wildwasserfoerderclub.de anmelden. 
 

Was kann ich noch tun? 
Überzeuge deinen Trainer / deine Trainerin, dass es bestimmt toll wird, du gerne daran 

teilnehmen möchtest und er mitkommen soll. Er kann gerne vor Ort unterstützen, wir 
brauchen noch Trainer und Betreuer, die den Lehrgang mittragen. 

 

 

Daniel Ehrbrecht 
Beisitzer Nachwuchsarbeit 

www.wildwasserfoerderclub.de 
www.kanu-club-fulda.de Janina Piaskowski 

Kanu Club Fulda 
 


